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1. HEJIEBOM PA3JIEJI

1.1. llosicHuTeTIBHAS 3aNIMCKA

JIOLIKOJIbHBIA BO3pacT — BaXKHbIM MEPHUOJ B CTAHOBJICHUM JMYHOCTH peOEHka. bes
(dbopMUpOBaHUS YUCTON U TIPABHILHON PEYU HEBO3ZMOKHO MPUOOPETaTh HABBIKK OOIICHUS U
YUUTHCSI CTPOUTH OTHOIIEHUSI C OKpykaroumm wmupom. [Ipu HOpMambsHOM pa3BUTUU
OBJIaJICHME 3BYKOBBIM CTPOEM SI3bIKa y JIOIIKOJbHUKA 3akaHuuBaeTcss Kk 4-5 rogam. Ho
WHOTJIa B CHJTY psiJia IPUYHUH ATOT MPOIIECC 3aTAruBaeTcs. Bo BTOpoil Miaaiei rpyrime Mbl
9acTo HaOJomaeM JeTed, pedb KOTOPhIX MaJI0 MOHATHA ISl OKPY)KAIOIIMX: OTACThHBIC
3BYKH HE MPOU3HOCSTCS, TPOMYCKAIOTCA WM 3aMEHSIFOTCs IpyruMu. Omnacasch HaCMEIIeK,
JIETU HAUYMHAIOT CTECHATHCS CBOMX OIIMOOK, U30eraroT oOIIeHusl co cBepcTHUKaMU. O4eHb
9acTO peueBbIe HAPYIICHUS BIEKYT 3a COOOI OTCTaBaHWE B Pa3BUTHH.

Hapymenue  mpouM3HOCHTENbHOM  CTOPOHBI  peyd  TpeOyeT  crenualbHOU
JOTOneANdecKor momonm. M, Kak M3BECTHO, UeM paHbIIe HayaTa KOPPEKIHMOHHAs padoTa,
TeM oHa 3(]dexTuBHEe. B CBI3M ¢ 3TUM BO3HUKAET HEOOXOAMMOCTh OKa3bIBaTh MOMOIIb
JETsIM BTOpPOM MuIajiied rpynmbl B ¢opMe IIIATHBIX OOpa3oBaTeNbHbIX yciaoBui. Takas
paborta obneryaer moaAroroBky k ocHoBHBIM HOJI mo KoOppekiuu 3BYKONPOW3HOIICHHS,
TaéT BO3MOXHOCTh UYTKO M CBOEBPEMEHHO pearupoBaTh Ha JIOObIE W3MEHEHUS
BO3MOKHOCTEH, TMOTPEOHOCTEH M JMYHOCTHBIX MPEANOYTECHUN peOEHKa, YTO, B CBOIO
ouepelb, MOXET aKTyaJlM3HpOBAThb €ro BHYTPEHHHE pPECypChl, BKJIIOYHMTH MEXaHU3M
CaMOKOPPEKIIUH.

Jns dopMupoBaHUs MPABUILHOTO 3BYKOMNPOU3HOIICHUSI HEOOXOJUMO BBITIOIHSTH
crenuanbHble YNpPaKHEHUs] I MHOTOYUCIICHHBIX OpPraHOB W MBI JIMIA, POTOBOM
MOJIOCTH - APTHKYJSIIMOHHYI0 TUMHACTUKYy. OHa TMpencraBisieT coOOW COBOKYITHOCTB
CHelualbHbIX YINPaKHEHUM, HAMPABIEHHBIX HA YKPEIUJICHHE MBI PEYeBOro armaparta,
pa3BUTHE CUJIBI, TOABMIKHOCTH W  JU(PEepeHIHpPOBAHHBIX JBIKEHUA  OPraHoOB,
NPUHUMAIONIUX Yy4YacTHE B peud. MeToJ BOCIUTAHUS 3BYKOIIPOU3HOIICHHUS ITyTEM
aApPTUKYJIALIMOHHON THMMHACTUKM TPU3HAH W3BECTHBIMU TEOPETUKAMU M MPaKTHKAMU
noronenuu (M. E. XBatues, O. B. Ilpapauna, M. B. ®omuuena, JI. C. Bonkosa, C. H.
[ITaxoBckas, I'. B. I'yposen, I'. B. Ky3nenopa, T. b. ®unuuea, H. A. Yesenesa, I'. B.
Uupkuna u 11p.).

PaGora 1o pa3BUTHIO OCHOBHBIX JIBKEHUH OpPraHOB apTUKYJISLMOHHOIO amrapara
POBOIUTCS B (hOpME apTHKYJIAIIMOHHON TMMHACTUKU. APTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA —
9TO COBOKYITHOCTh CIICHHATbHBIX YIPaKHEHUW, HAMPABJICHHBIX HAa YKPEIUICHUE MBIIII]
ApPTUKYJIALIMOHHOTO amnmaparta, pa3BUTUE CHUJIbI, MOJABMKHOCTU M JAU(PHEpEeHIPOBAHHBIX
JBUKEHUN OPraHOB, YYaCTBYIOIIUX B PEYEBOM MPOIIECCE.

ApPTHUKYJISIIMOHHAS] TUMHACTHKA SIBJIIETCS OCHOBOM (POPMHUPOBAHMS PEUEBBIX 3BYKOB
(boHeM) ® KOpPPEKIIMU HAPYIICHUH 3BYKOIPOU3HOIICHHUS JIOOOH ATHONOTHU. MBI
MPaBUIILHO MPOUM3HOCUM DA3JIMYHBbIE 3BYKHM OJlaromaps XOpOIIeld MOABUKHOCTH OpPraHOB
ApPTUKYJSIIIAA, K KOTOPBIM OTHOCSITCS SI3bIK, TyOBI, HIDKHSIS YETIOCTh, MATKOe HEDO.
TouyHOCT W CHJIa JBWKEHUM ASTHUX OpPraHoOB pa3BUBAIOTCS Yy peOeHKa IOCTENEHHO, B
mpoliecce peyeBOM  AEATENIbHOCTH. APTHKYJSALMS Takke CBsi3aHa ¢ paboTou
MHOTOYMCIICHHBIX MBI, B TOM YHCJIE >EBAaTCIbHBIX, TJIOTATEIbHBIX, MHUMHUYECKHX;
MpoLlecC ToJ0CO00pa3oBaHusl MPOUCXOAUT MPH YYaCTUU OPraHoB JbIXaHUsl (FOpPTaHb,
Tpaxes, OpoHXH, NErkue, quadparma, MeXpPEOSPHBIC MBIIIIITHI ).

Kpome Toro, mist ¢opmMupoBaHus MpaBUILHOM peYd OYEHb BAXXHO CO37aTh
onTUMaJibHbIE ycinoBUs. K HUM oTHOCSTCA:



1. Pazeumue menkoii MmomopuKku Kucmeil u nanvuee pyK;

JIoKa3aHo, 4TO ypOBEHb Pa3BUTHS PEUU JE€TEH HAXOAUTCS B MPSMOM 3aBUCUMOCTH OT
creneHu (popCcupOBaHHOCTH TOHKHX JBMIKEHHUH MabIleB pyK. Kak mpaBuito, eciiu JBWKEHUS
MajblleB pPa3BUTBl B COOTBETCTBUU C BO3PAacTOM, TO M pEUEBOE pa3BUTHE peOEHKa B
npenenax BO3paCTHOM HOpMBI. [1oaToMy TpeHMpOBKA IBHKEHHWW MalbIEB U KHUCTH PYyK
ABJIACTCS BAKHEUIIUM  (PAKTOPOM, CTUMYJHPYIOIIMM pPEUYEBOE pa3BUTHE peOeHKa,
CIOCOOCTBYIOIIUM YIIYUILIEHUIO APTUKYJISIIIUOHHBIX JABM)KEHHM, MOJArOTOBKE KHUCTH PYKU K
NUCHMY M, YTO HE MEHEE BaKHO, MOIIHBIM CPEJICTBOM, MOBBIIIAIOIIMM Pad 0TOCIOCOOHOCTD
KOPBI TOJIOBHOT'O MO3r'a, CTUMYJIMPYIOIIMM Pa3BUTHE MBILUICHUS peOCHKaA.

2. @opmuposanue npasunbHO20 peueo2o ObIXaAHUA;

BaxxHoli cocTaBisiroIEel peun sBIsIETCs ApIXaHue. PeueBoe NbIXxaHne OTIM4aercs OT
JKA3HEHHOT'O TEM, YTO 3TO YIPaBJSIEMBIM mpouecc. B peun BAOX KOPOTKMH, a BBLAOX
JUIMHHBIA. [l03TOMY KOJNMYECTBO BBIIBIXaEMOI0 BO3[yXa 3aBHCUT OT JUIMHBI (Ppasbl.
[IpaBuibHOE peueBOe NbIXaHHE 00ECIEeYNBAET HOPMAJIbHOE TOJI0CO- M 3BYKOOOpa3oBaHuE,
COXPAaHSIET IJIABHOCTh M MY3bIKaJIbHOCTh PEYH.

3. Pazeumue ¢honemamuueckozo cayxa.

OcHOBOM [IJIs1 TIOHMMaHUs, CKa3aHHOro sBisgercss (oHemaTwueckuit cimyx. [lpu
HEC(OPMHUPOBAHHOCTU PEUEBOI0 3BYKOpa3IMUYeHHs] PeOEHOK BOCHPUHUMAET (3allOMUHAET,
MOBTOPSET, MHUILIET) HE TO, YTO MY CKa3aJid, a TO, YTO OH YCJbIIIAI — YTO-TO TOYHO, a YTO-
TO OYeHb MNpubIM3UTENbHO. HemocTarouHOCTh (OHEMATHUYECKOro CiyXa MpOsBIISETCS
OCOOCHHO SIPKO B WIKOJIE MpPH OOYYEHHWU MUCbMY M YTEHHUIO, KOTOpbIe B JajbHEWIlEM
OTBETCTBEHHBI 32 ONTUMAJIbHOE MPOTEKAaHKE Mpoliecca JIIo0oro 00y4ueHrs Booo1Ie.

1.2. Hean u 3apaun peanusanum [Iporpammbi

Hcxonst ux BBINIECKa3aHHOTO, OCHOBHOM LIENIBIO JAHHOM pabouell mporpaMMbl
SIBJISIETCSI- BBIPAOOTKA TOJHOLIEHHBIX IBM)KEHHH M ONpPEAETICHHBIX IMOJIOKEHUM OpraHoB
apTUKYJSILIMOHHOTO anmapaTa, He0OOXOAUMBIX I TPABUIBHOT'O TPOU3HOIICHHS 3BYKOB.
3apnaumn:
1. ®opMupoBaTh NPON3BOJILHBIE, KOOPAUHUPOBAHHBIE IBMKEHUSI OPraHOB apTUKYJISILIMY.
2. YKpemIsaTh MbIIIIBI APTUKYJSLMOHHOrO anapara
3. TloaroToBuTh peueBOil ammapar IJjisl TPaBUILHOTO (POPMHPOBAHMS ApTUKYJISIIMOHHBIX
YKJIaJIOB Uil OCHOBHBIX (DOHETHYECKUX TPyl 3BYKOB (IIMISLMX, CBUCTSAIIUX, COHOPHBIX
3BYKOB).
4. Pa3BuBaTh IBUKEHUS KUCTEW U NAJIBLEB PYK.
5. CrocoOCTBOBAThH Pa3BUTHIO MPABUIIBHOTO (PU3HOIOIMUECKOT0 U PEYEBOr0 JbIXAHMUS;
6. Pa3BuBaTh (hoHEMAaTHUECKHE MTPE/ICTABICHUS U HABBIKU.

2. COIEPXKATEJIBHBIN PA3EJ

2.1. IIpueMbl ¥ METOABI OPraHU3ALMH NeJArOrMYeCKOro npouecca

Conepxkanue pabouell mporpammbl MPEeIyCMaTPUBAET MHTETPUPOBAHHBIE MOIXOAbI
BHUJOB JIEATEIBHOCTU B OpraHu3alid KOPPEKIMOHHO-TIEJAarornyeckoro —Ipolecca,
B3aMMOJICCTBHE pEOEHKA C OKpYKaloIIeH Cpefod, MOJTANHYyI0 MPAKTHYECKYI0 U
MPOAYKTUBHYIO AESTEIbHOCTh 10 JOCTUKEHHIO IOCTaBJICHHOHN LI€IH B padoTe ¢ AETbMH-
JIOrOIaTaMH.
VYuuTbBaeTCd HMHTErpanys CIeayroumx o0jacTeli: KOMMYHHUKALUs, COLUaIA3aLus,
IIO3HaHKE, YTEHUE XYy 10’)KECTBEHHOM JINTEPATYPBI, 310POBBE, XyA0KECTBEHHOE TBOPUECTBO.



1. KommyHukarmss — oOoraiieHue cioBaps, 3ByKOBasi KyJIbTypa PE4YHd, pa3BUTHE yYMEHUS

MOI/ICPYKUBATH TAAJIOT

2.Iloznanme — Oecenpl, MUIAKTUYECKUE WTPHI, COBEPIICHCTBOBAHME CMBICIA TTOHHMMAHUS

MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUH.

3.XymoKecTBEHHasi JIMTepaTypa — HCIONB3YIOTCS TIPOM3BEICHHS ITO3HABATEIHHON

HaINPaBJICHHOCTH (CTUXH, IIOTCIIKH, CKA3KH ).

4. My3bIKa — HCTIOJIb3YIOTCS MYy3BbIKaJIbHBIC TTPON3BEICHH S, TICCHU TSI YIIPaKHEHUH, HT.

5.Commamm3anuss —  TpUOOIIeHMe K  OOMENPWHSATBIM  HOPMAM W MpaBHJIAM

B3aMMOOTHOIIICHUH CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMU

6. 310pOBbE — YKPEIUICHWE MBIII apPTUKYJIAIMOHHOTO arrapara 4depe3 CrheruaibHbIC

yrIpakHeHus1, GU3MHUHYTKH, CAMOMACCaX JIJISl YKPETIJIeHUsT (PU3HUeCKOro 3/10pOBbsI JIeTEH.
JlanHass mporpamMMa COCTaBJieHa C YYETOM W HCIIOJIb30BAHHEM COBPEMEHHBIX

WHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJOTMH M METOJUK B OOJIACTH TPABHIJIBHOTO JBIXaHUS, Pa3BHTHS

MaJILYMKOBOM W OOIIEH MOTOPHKH, OOECIICUMBAOIICH JBUTATEIbHBIC (DYHKIMH PYKH,

CKOOPAMHUPOBAHHBIX JACUCTBUI TJla3a U PYKH, MOJIOKUTEIHHO BIUSIONIMX HA YIIyYIICHUE

MO3HABATEILHBIX CIIOCOOHOCTEH U Pa3BUTHE PEUH JOIIKOIHLHIKOB.

Kaxnasi camocTosiTe/ibHAS 1eITeILHOCTH BKJIIOYAeT B ce0sl ciieAyIolue 3J1eMeHThI:

1.Pa3yunBaHre HOBOro apTUKYJISIIIMOHHOTO YIIPAKHCHUS.

2.V1upaxHeHHUsI Ha Pa3BUTHE MEIKON MOTOPUKH (MAJIbUUKOBBIC UT'PhI, CAMOMACCAX KUCTEH

Y TAJIBIIECB PYK MIAIITKAMHU, MACCAKHBIMHU E)KUKAMH H T. II.).

3.YupaxxHeHus, HampaBJCHHbIE Ha (OPMHPOBAHHUE TPABUIBHOTO (IUadparMansbHOTO)

JbIXaHKS, (DOHONETMYECKUE YITPAXKHCHHS.

4. ®u3MUHYTKA.

5./IumakTideckue Urpsl Ha pa3BuTHE (POHEMATHICCKUX IIPEICTABIICHUH.

2.2. CpencrBa peaqmu3anum 3a1a4:

® APTUKYIISAIIMOHHBIE 00pa3bl M apTUKYJSIIIHOHHBIC YITPAKHEHUS B KAPTHHKAX CO CTUXAMU;
® [MAJIbYUKOBBIC UT'PHI;

® JIbIXaTeJIbHbIE YIPAKHEHHUS,;

® CTUILIKH, CKOPOTOBOPKH, JIJISl YITyUYIIEHUS] TUKIUH;

® UTPHI HA pa3BUTHE (POHEMATHYECKOTO CITyXa.

®opma nNpoBeIeHus1 3AHATHI: TOArPYIITIOBAs.

KonnvecTBo 3ansiTuii: 1 3aHsTHE B HEZIENIO.

[poaoxuresbHOCTD 3aHATHI: 15 MUHYT.

[Iporpamma paccunTana Ha 7 MecsieB I AeTeil 3-4 JeT ¥ BKIIIOYeHa B CAMOCTOATENIbHYIO
NESATENIbHOCTD JIETEN BO BTOPYIO NOJIOBUHY JIHS. KOHCIIEKTHI yIipa)KHEHUIA MPUIIaratoTCs.
HanpaBieHHOCTH yCJIYT'H He NpeycMaTpuBaeT HAJIMYMe crell. 00pa3oBaHusl.

2.3. Ilnanupyembie pe3yjbTarbl ocBoeHus1 [Iporpammbi:

B konHme ydeOHOro roma 'y JeTeH JODKHA BBIpAOOTAThCA UYETKasd, TOYHAs,
KOOpJIMHUPOBaHHAsi paboTa apTUKYJIAIMOHHOTO anmapata (ry0, si3bIKa, HUKHEW YeltOCTH,
MsTKoro HéOa). OBJaIeTh HABBIKAMH MPABUIILHOTO JIBIXaHUS (BBIIOX JUIMHHEE, YeM BJIOX);
yMETh  KOOPJMHHPOBATH TOHKHE  TAJbYMKOBBIC  JBWKEHHS; HMETh  Pa3BUTHIC
(oHEMaTHIECKHUE TTPEICTABIICHUS TI0 BO3PACTY.

2.4. ®opMbl NOIBEIeHUS UTOTOB
[IpoBeneHre NTOrOBOro 3aHATUSI-PA3BICUEHUS C PUTJIALIEHUEM POAUTENICH.



3. OPTAHU3AIIMOHHBIN PA3JIE
3.1. KanengapHo-TeMaTu4ecKoe IJIAHUPOBAHNE

Mecsu, Hegeast

Tema
MeToanyeckue npueMsl
OKTa0pb
1 Henens
Yacrtu tena. YenoBexk.
ApTUKYIIAIIMOHHAsT TUMHAcTHKa «YJbpiOka - 3a0op» wenkas wmortopuka: «Urpel ¢

MaJbuuKaMu», Pa3BUTHE ABIXAHUS: «YKOJIOIM Maldbuuk», GU3KyJIbTMUHYTKA: «['0J0Ba H
MJIeun», pa3BuTue AbixaHus: «3aber rom», poHematnyeckuit cnyx: «Becénas necenkay. ,
dboremaTruecknii cinyx: «Pa30oynum Benmnkana n ['Homay.

2 HexeJss

@DpyKTbI — OBOILH.

AptukynsuuonHas ruMmHactika «Kabauok» menkas MoTopuka: «Oropomy», MITPHUXOBKA,
(¢U3KyIbTMHUHYTKA: «MBbI KOP3UHOUKM HECEM.», Pa3BUTHE JbIXaHUs: «Pa3roBop oBoILeii»,
donematuaeckuii ciryx: «CO0p ypoxkasn».

3 Hepeas

JloManHue NTUILLbI.

ApPTUKYJISLIMOHHAS TUMHACTHKA: <«SI3bMMOK 370pOBaeTCs C HOCHKOM M TOAOOPOAKOM),
MenKkas MoTopuka: «Caenai JOMUK JJIs ITHIT U3 KyOHMKOBY, pa3BuTHe npixanus: «[lomyii Ha
XBOCTHK NTHIB, (GU3KYIbTMUHYTKA: «L[pmuiénok», Qonematmueckuii cimyx: «[ omoca
TITUI.

4 Henenas

JlomalHue KUBOTHBIE.

ApTUKYIALIMOHHAs TUMHAacThKa «®DyTtOom», Menkas MOTopuka: «Becenble MIHYpPOBKHY,
pasButue npixaHus: «CoOauka ycrana», ¢u3KyiIbTMUHYTKa «Koika», hoHeMaTHnuecKuit
cnyx: «l'onoca JKMBOTHBIX).

Hos6pn
1 Heneast
JlepeBbsi.
ApPTHUKYIJIALIMOHHAS TMMHACTHKA « TOICTSI40K»; NanpunKoBasi THIMHAcTUKA «B necyy;
yIpa)kHEHNE Ha pa3BUTHE (POHEMATHUECKOTO CiIyXa «3a0IyAIIMCh MBI B JIeCy. 3BYKU
Jieca»; pa3BUBaTh CHILy U BBICOTY Tojioca. « TUX0-TpOMKO»; Menkas MoTopuka «Cayit
JUCTUKY»; GUKYIbTMUHYTKA «BbIpociu nepeBbs B oJe».
2 Hemes
[To3nHsAs1 oceHb. MI3MeHeHus: B Ipupozae.
ApTuKynsuoHHas TMMHacTuKa «bemouka umctut 3yOKm», Menkas motopuka: «Caemaii
TaK)Ke», pa3BUTHE JbIXaHUA: «JIMCTOUKNY», PU3KYTBbTMUHYTKA: «Jl0KIBY, (DOHEMATHYECKUIA
ciyx: «Jlec mymur».
3 HeneJst
Urpymixku.



ApTUKYJSIIMOHHAsT TUMHACTHMKA «Yacukuw». Melkas MOTOpPUKA: TNalbYMKOBash Wrpa
«Urpymikuy, pasButue abixanus: «Kykma mmauery», QukynbTMUHYTKA: «bypaTuno»,
dboremMaTHIeCKHiA cyX: «JIOMHY mapuky.

4 Henenast

JInkue )KUBOTHBIE.

ApTUKYISIIMOHHAs TMMHACTHKA «CIOHHMK», MenKass MoTopuka: «Caenail €XHUKYy HUTOJIKW,
pasButue apixaHus: «lIpixTenka», Gu3KyTbTMHUHYTKA «3as9bs 3apsiaKa», POHEMATHIECKHUMA
cinyx: «l'onoca KUBOTHBIXY.

Jlexabpb
1 Henmeast
3uma.
ApTUKYJIILIMOHHAs TUMHACTHKA «COCyJIbKa - OKOLIKOY,
Menkasi MoTopuka: «Mozanka», pasBuThue npixaHus: «CHEXHUHKa», (DU3KYIbTMHHYTKA:
«MBpI BO IBOp MOIUIH TYJISATEY», (DOHEMATHUIECKUH CITyX: «3UMHSIS BHIOTaY.
2 Heneast
3umMHUE 3a0aBHI.
ApPTUKYJISIIMOHHAS! THMHACTUKA «SI3BIK - MOCT», «XOJIOAHO 3UMOI»;
MeJIKasi MOTOpHKA: MaJlbYuKoBas urpa «Jlemum cHeroBukay, pa3Bute ApixaHus: «CorpeeM
nagomwkuy, ¢Gu3kynpTMuHyTKa: «Ha ropke», ¢doHemaTtuueckuit ciyx: «JIbDKHUK -
KOHBKOOCIKEID.
3 HeneJsst
3uMyIOLME MTULLBI.
ApTUKYJISIIMOHHAsT TUMHAcTUKa «JlsTem», menkas wmortopuka: «llocTpoit NTUYKY U3
reoMeTpudeckux Quryp», paszButue AbixaHus: «CHHMYKA JeTW», (PU3KYJIbTMHUHYTKA:
«Boponay, hhoHemMaTHUecKuii ciyx: «BopoHa - KyKyIika.

4 Henenst

Hoserit ['og.

ApPTUKYISIIMOHHAS THMHACTHKA «3MMHMIA BETEp», MEIKas MOTOPHUKA: MAJIBYMKOBAsS HIpPa
«Enoukay, pasButie pIxaHus: «XIOMyHIKay, (U3KYITMUHYTKA: «S1 MOpo3a He GOIChY,
(donemaTuueckuit ciryx: «B necy poaunace €noukay.

SlHBapn
1 Henens
’Kusotnsie CeBepa.
ApTuKyIlMOHHAsT TUMHacTuka «MeaBeas», Mmenkas motopuka: «llomoru neréHsiiry
no0patbcs 10 Mambl»y, pa3BUTHE JAbIXaHus: «Muiika peBer», (OU3KYyIbTMHHYTKA:
«Tronenwy, ponematnueckuii cinyx: «I'omoca KUBOTHBIXY.
2 Henes
JKHUBOTHBIE )KapKUX CTPaH.
ApTUKyISIMOHHAs THMHAcTUKa <«OKupad», Menkas MOTOpHKA: TIMalbudKOBas Hrpa
«O0e3psiHKa», pa3BUTHE MAbIXaHUS: «bereMoTuk», QU3KYIbTMHHYTKA: <«3apsaka s
XBOCTa», hoHEMaTHIECKU ciyX: «B 300mapkey.



3 Hepeas

MeGerns.

ApTukynsanuoHHas TuMHacTuka  «HakakeM  HEMOCHYHIHBIA — S3bIMOK»;  pa3BUTHE
(poHEMaTHuecKoro ciyxa «4YTo 3ByYMT»; MaJbYMKOBas TMMHAcTUKA «MeOenb»; pa3BUTHE
peueBoro abixanus «lIpukonaunBaeM ABepKy K mKady»; GU3KyIbTMHUHYTKA «Mebemby.

4 HepeJsst

[Tpodeccun.

ApTUKYISIIMOHHAS TUMHACTHKA: «MecuM TecTo» - «bruH4YMKy, maabuyuKoBas THMHACTHKA
«Ctpoutenn»; yHnpakKHEHUs Ha pa3BUTHE (POHEMATUYECKOro ciyxa <«JlecopyObi»;
YIPaXHEHUS Ha pa3BUTHE pedeBoro Abixanus «Dokyc»; puskynbTMunyTKa «lIpodeccum.

deBpaib
1 Heneas
Hama ynuna. Ham ropo.
ApTtukynsiuvoHHass TUMHacTuka «CKa3ka O BECENOM S3bIUKE», MeEJIKas MOTOPHUKA:

najnbunkoBass urpa «llampumkum — crpouTenu», pasBuTHE JbIXaHUsA: «CTpoUM JOM»,
¢uskyapTMuHYTKa: «CTporM 110M, JOM OOJbIIoNn», (QoHemaThnueckuil ciyx: «lloBTopu
YUCTOTOBOPKY».

2 Hegeust

Tpauncropr.

AptukynanronHas TuMHactuka. «Camon€r snerut», «llapoxon ryaut»; ymnpaxHEHUs Ha
pa3zButHe doHemaTrueckoro ciuyxa. «Kopabmukuy; Menkas MoTopuka: «Bbuioku manmny
13 KpBIIIEK», pa3BUTHE NbIXxaHus: «B MacTepckoii», puskymsTMunyTKa: «TpancnopT.

3 HemeJst

Jlenp 3ammTHHKa OTEeuecTBa.

ApTuKyIslMOHHasT TUMHacTuka. «['ymum kak camoser», «llymemery»; ympakHeHHUs Ha
pa3BuTHE (POHEMATUUIECKOTO ciiyXa. «UTO 3BYyUWT?»; MeENKash MOTOpPHKA: BBIKJIA/IBIBAHUE
caMolieTa U3 CYETHBIX IMaJIOYEK, pa3BUTHUE JbIXaHUs: «/lyer Berep Ha mNapamnmoThb»,
¢u3kyIbTMHUHYTKA: «CONTATHKI.

4 Henenst
[Tocyna. IIpoayKThl IUTaHUA.
ApTUKYJIIIMOHHAsT TUMHAcTHMKa «OTKyCMM NUPOXKOK» - «Yamikay»; naapuMKoBas

rumHactuka. «llocyma» H. HuimieBo#; ynpakHeHUsT Ha pa3BUTHE PEYEBOrO JbIXAHUS.
«Yaltnuk  meIXTUTY;  Qu3kynbTMUHYTKa: «[loMoutHuKN», (HOHEMATHUECKUM  CIIyX:
«Haenutuey.

Mapr
1 Hemens
Becna. MamuH neHb.
ApPTUKYIIAIIMOHHAsT TUMHACTUKa «BbITalKuBaeM SI3bIMKOM BEPXHUE U HIDKHUE 3yOKN»;
nanpuukoBasi TuUMHacthka «llomapok mis  MaMbDy; YOpPaKHEHUMS Ha  pa3BUTHE
dboremaTrueckoro ciayxa. «Kamemb cTyuut mo kpwimey; pasButue asixanus: «[logyii Ha
LBETOK»; (PU3KYJIBTMUHYTKA «MaMUHBI TOMOIITHUKW.
2 Hemen
[IepenerHbie NTULBL.
ApTukysioHHass TuMHacTuka «lItmuka», Menkas motopuka: «llTpuxoBka», pa3BUTHE
neIxaHus: «JlyloT BeTpbl CHJIbHBIC, JAYIOT BETPHl ClIa0bie».», (PU3KYyIbTMHUHYTKA!
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«[lepeneTHple MTHIB, (oHEMaTHUYECKHH CIyX: «KTO Kak KpUYMT»; pa3BHBaTh CUJIY H
BBICOTY TOJ10Ca. «IXO0M.

3 Hepeast

Hacekomsle.

AprukynsiuonHas rumHactuka. «Komapy, «XKyk»; mampunkoBas rTuMHacTUKA. «[T4embiy;
yIpaXHCHNE Ha pa3BUTHE POHEMATHUECKOTO cyxa «JlsaTem»; pazsutue npixanus: «[lomorn
KYIKY», GU3KYITbTMUHYTKA: «babouka mpocHyack», GoHeMaTHuecKuid ciryx: «babodkay.

4 Henesst

CeMps.

ApPTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA «MaJbIl COCET COCKY», MajJbuiKOBass TMMHACTHKA. «Mos
CeMbs»; YIPaKHCHHS Ha pa3BUTHEC (QOHEeMaTHYeCKoro ciyxa: «Becénmas meceHkay,
yIOpaXHEHWE Ha pa3BUTHE pedeBOro abixanus «Crapas Oalymika»; (U3KyJIbTMHUHYTKA:
«Boanuka BOIAYKA...».

Arnpens
1 Hemesst
Onexna.
ApPTUKYIIALIMOHHASI TUMHACTHKA «boJblne 1 MalleHbKHE ITyTOBUILIbDY,
MeJIKasi MOTOpUKA: TMajJbuMKOBasi TMMHAcTUKAa «CTUpKa», pa3BUTHE ObixaHus: «l maaum
oembe», «ChmyBaeM TBUIMHKA», QU3KYJIbTMHUHYTKA: «Y Hac B ImKady BHCEIHy,
dbonemaTuueckuii cinyx: «llbem ogexmy».
2 HeneJIs
Jlec (srompl, TpUOBI, TEPEBBS).
ApTUKyIIALIMOHHAsI THMHAcTUKA «['pubouek», Menkasi MOTOpYKA: aJbuMKOBasi THMHACTHKA
«3a rpubamMmy, pa3BuTHE AbIXaHus: «KTO Kak KpUUYHUT B Jecy», PU3KyIbTMUHYTKA: «Pykn
noaHsUMY, poHeMatuyeckuit ciyx: «IIporymka mo yiecy».
3 Hepeas
27. PoIOBI U 1pyrue oOUTaTEIH BOJIBI.
AptukynsunonHass ruMmHactuka «lllyka», menkas motopuka: «lllHypoBka», pa3BUTHE
neixanus: «[lomoru peiOke», pu3kynmbT™MHuHYTKA: «1, 2, 3, 4, 5!», poHemaTtnyeckuii ciayx:
«bypst B MOpe».
4 Henes
28. [Ipazguuk — myTeniecTBre «B rocTsax y si3prakay
Bcero: 28 yacos
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